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Se publican los resultados de un estudio cualitativo, exploratorio y piloto, respecto
alo que habitualmente se entiende como factores culturales asociados a
tabaguismo. Seis grupos diferentes de conversacion con escolares entre séptimo
basico y primero medio cubrieron la diversidad bésica (mujeresy hombres,
fumadores y no-fumadores), constituyendo una muestra que se revel6 como
eficiente respecto a los principios de saturacion y redundancia.

L os conceptos de sentido y discurso son formul ados esquemati camente como
marco tedrico-metodol 6gico. Las conclusiones son presentadas en una
reelaboracion del analisis como comunicacion critica, procesando el sentido de lo
regulado en la semiologia del tabaguismo.

INTRODUCCION

L os efectos daninos parala salud producidos por el consumo habitual de tabaco han sido
suficientemente demostrados. Al respecto, losinformes del U.S. Department of Health, Education and
Weltare, publicados entre 1979 y 1988, constituyen una abundante y demostrativa evidencia.

Efectos demostrados producidos por el consumo habitual de tabaco son:

1. Unaseveraadiccion (Fox, G. y Jelroth, 1983; Arkin, E., 1984).

2. Dafo relevante y considerable en diversos aspectos del organismo. El consumo habitual y
prolongado de tabaco es causa primordial, plenamente identificada, de importantes enfermedades
(Organizacion Mundia de la Salud, 1974; General Surgeon, 1979).

3. Los adolescentes consumidores de tabaco tienen mas probabilidades de utilizar otros estimulantes
gue lo no fumadores (Johnston, L. y colaboradores, 1979; Flay, B. R., 1985).

Con estos antecedentes, |os temas de prevencion y tratamiento del tabaquismo adquieren unarelevancia
obvia

Revisiones sobre |a eficacia de |os diversos tratamientos utilizados con adictos a tabaco, concluyen que



los resultados son bajos (Evans, R. y colaboradores, 1979; Schwartz, J. L., 1984).

Han surgido nuevos tratamientos e investigaciones destinadas a calificar su eficacia (Gil Roales-Nieto,
J., 1994), pero el bajo rendimiento no se harevertido. Estarealidad ha potenciado €l interés por las
actividades preventivas y su investigacion.

En el campo de la prevencion, la atencion se ha puesto fundamentalmente en |os adol escentes:
(Friedman, L. S. y colaboradores, 1985; Mosbach, P. & Leventhal, H.,1988; Hansen, W. B. y
colaboradores, 1989; Botvin, G. J. y colaboradores, 1989; Flay, B. R., 1985).

Enlaactualidad, €l Tobacco Bulletin Board System (www.tobacco.org), permite acceder a una completa
informacion respecto del tabagquismo en sus dimensiones econdmicas, sociales, médicas, psicolbgicasy
otras.

El estudio cuyos resultados se informan agui, se inscribe en una exploracion metodol 6gica, en dos
sentidos. por una parte, explora posibilidades de prevencion fuera de los marcos conductistas o, en
general, directivos; por otra parte, explora posibilidades de investigacion social fuera de los marcos de
una observacion objetivista e irreflexiva entre sujeto y objeto. En ambos casos, puede tratarse de lo
mismo (1): la cuestion del conocimiento dey el resguardo de la autonomia propia de los objetos/sujetos
sociales.

Se trata, en ambos casos, de una exploracion sobre € control social en su faceta de conocimiento
practico (en la prevencion) y activo (en su produccién). La prevencion y lainvestigacion son
dispositivos de control de modo que le son propias |as cuestionas de la autonomia (y |as resignaciones de
ella), como las del aprendizagje (y las transformaciones que |o soportan). En ambos casos se trata del
cambio; o lo que eslo mismo, del control de (los) futuro (s). Del futuro personal en un caso, del futuro
del conjunto en el segundo. Pero en ambos casos se hace |o mismo: se conoce algo por alguien que
participaen ello o que lo contiene.

El alcance de las preguntas vecinas -¢puede devolverse el andlisis al grupo?- y, ¢es posible una
prevencion sustentada en lareflexidn -en vez de ensefianzas-?, naturalmente exceden este intento. No se
busca agui resolver la cuestion, cuando solamente explorar parallevar a limite dosideas limites: la
sociopraxisy la autonomia de los sistemas sociales, la cuestion personal.

2. TEORIA

L os conceptos més fuertes de la investigacion, a definir, son los de Sentido y Discurso.

2.1. Sentido

2.1.a. Sentido es equivoco; diceigual 1o que separa: se entiende por sentido en general, todo percibido o
perceptible o, en particular, solo -precisamente- 10 no perceptible fisicamente.



Laconfusion tiene historiay ha hecho historia en ciencias sociales. Desde Dilthey, Weber o Schutz,
puede fundarse igual 1a cuestion de | as ciencias social es precisamente respecto a la discontinuidad entre
lo sensible por los cuerposy o sensible por los espiritus, actores, sujetos 0 como quiera llamarse al
soporte de esta segunda sensibilidad.

L a cuestion permanece como una confusion habitual, en laimprecisay hasta errénea formulacion de
objetos de investigacion como € presente, en términos de la percepcion. La conexion mas recurrente es
con lametafora visual (vision de mundo designa un saber que no es visual, aunque pueda ser, como la
vision, analégica o imaginaria). La confusion se aplana completamente en |os actual es conceptos de
clima social y similares.

En los mismos términos, hay que aclarar que e concepto genérico de sentido -como lo sensible- no es
tampoco del orden fisico; por lo menos no en su acepcion usual de ‘materia o ‘energia . En cambio,
corresponderia a orden bidtico, designando asi una propiedad o condicién de lavida: todo ser vivo es
intérprete, en una acepcion genérica, de su entorno al que conoce por sus sentidos. En esos términos, el
sentido no es nunca, ni siquiera en su acepcion maés lata, una impresion del exterior en el sistema
sensible; aln en laformano hermenéutica de la interpretacion -como la que se supone es propia de los
seres vivos en general- resulta de una aplicacion de (observacion, lectura, medida, etc.) del organismo
gue siente. Yaes, de entrada, siempre relativo al sistema més que, 0 antes que, al exterior que se hace
sentir.

2.2. Sentido: Significados sociales

En el espacio de esta investigacion, el concepto de sentido utilizado es razonablemente € segundo o
acotado. Aqui se habla del sentido subjetivo o social, que agrega en nuestra especie una segunda
sensibilidad no reductible ala genéricadel cuerpo y sus comunicaciones. La diferencia respecto al
objeto estudiado no es menor: € cigarrillo tiene un sentido para €l cuerpo/alquitran, nicotina:
sensualidad, ansiolitical/ que no es el tratado por los sentidos para € sujeto o € alma.

Significados sociales es un modo de indicar un saber: un modo de saber del tabaco, que escapa al otro
modo de conocerlo -puede decirse- sabor.

2.2.a. Sentido: lo que sedice

El sentido -y por ello o gustado a €llo, es social- se enuncia o dice. Lamediacion por el hablar le es
constitutiva. El sentido o se dice o0 esinefable o esindecente. Como quiera que sea, juega desde €l
lenguaje o su saber decirse.

El sentido de una accion, lo mismo que de un dicho, eslo que ‘comunica €l actor o el hablante. Lo que
viene adecir con €l acto o con la palabra. Un acto tiene sentido cuando es comprensible, y tal es cuando
tiene un sentido ‘ mentado’, esto es, aproximadamente, ‘ pensado con palabras'.



La misma nocién de sujeto queda puesta en relacion alos dichos: sujeto es de enunciacion, como ocurre
con la representacion, 10 mismo psicol dgica que socioldgica, en las unidades linglisticas del yoy sus
otros. De modo evidenciado en el movimiento de suspensién y activacion de la subjetividad (del yo/tl/
él) en laformainestable y conectiva del uno, que domina habitualmente la zona de los consensos en que
se fijan las bases del sentido.

El sentido es, cuando el habla comun sabe del mundo en su modo cotidiano o realista y objetivista en las
mismas pretensiones que la ciencia pero sin sus resguardos o pudores metodol 6gicos, |o que las cosas
(humanas o sociales) dicen a sujeto -como s éstas hablaran y |levaran impresas en algun lugar su
sentido-. Cuando asi ocurre, el sentido eslo que reemplaza a la cosay al sujeto que la interpreta.
Cuando o que alguien dice que es, se asume como |0 que ‘ (se sabe que) es'.

2.2.b. Sentido: lo que queda (por 10) dicho

Si el sentido es dicho, puede definirsele en términos propios de | os discursos o textos -registro propio del
orden del hablar-. Un discurso o un texto tiene sentido -0 no es propiamente tal. Un texto sin sentido no
puede comprenderse; es incomprensible, si no puede dar razén de sus medidas internas -cuales sus
unidades de andlisis, cudles sus relaciones-. Por ello, su textualidad esinciertay si no sele niegade
completo, es por la posibilidad siempre abierta a que Ilegue una nueva interpretacion capaz de proponer
un sentido que cohesione o coherentice |o que hasta entonces eslo otro alo textual, |o destejido o0 no
hilado. Sentido es|o que recorre, como una direccion, los trozos del texto, lo quelo hila.

El sentido esta dentro del texto, pero entre las partes. Si esta presente, lo es como conexion. Eslo que
gueda delo dicho y lo que queda por lo dicho: nadie recuerda el texto completo, pero es posible que
todos recuerden el mismo sentido, que probablemente ademés nunca se enuncié como tal. Eso es propio
de un buen texto. Le ocurre alainversa alos textos poco logrados, que no son comprensibles/no son
describibles en una férmula que fije su sentido y que pueda reemplazar a su enunciacion concreta.

En las conversaciones sociales archi/codificadas -como lallamada opinion publica de los media- €
sentido de los eventos viene precodificado por |a linea editorial; hasta el detale, 10s sucesos informan
un esguema interpretativo gue transmite un sentido que queda, € mismo, en multiples fraseosy
tratamientos comunicacionales diversos y a veces hasta opuestos. El sentido que se hace, como el que se
recibe, eslo que queda de lo dicho.

2.2.c. Sentido: laforma eslo que queda

Lo que queda, como € sentido de un texto no es -en su expresion habitual- un contenido, sino al
contrario, es o forma que sostiene alos enunciados contenidos. Una conversacion es la misma que otra,
en el modo que decimos de la repeticion de las noticias 0 de los foros archi/codificados, cuando cambia
sus contenidos, pero mantiene sus esquemas. jugadas tipicas, conocidas, limites repetidos, etc. El sentido
gue queda de un tal comunicado no es menor por su repeticion; acaso eso muestre su potencia como



reproductor de su forma.

Una forma es un conjunto de relaciones, que oponen mutuamente a unos términos componentes (y por
ello, no elementales, sino que relacional es constitutivamente). Su model acidn puede ser de tipo analitico
(como las formulas quimicas) o grafico o anal 6gico (como los esquemas que utiliza €l investigador
cultural). En ambos casos, |o que se erige es un conjunto de diferencias rel acionadas, que constituyen el
modo abstracto que se reproduce en las circunstancias concretas. Lo miSmo permanece necesariamente
como una abstraccion mayor que |o otro que acontece en cada suceso o comunicado concreto. Nunca un
dicho es completamente igual a otro, ni una conversacion a otra. Pero, si es posible decir de ellas que
son también, a menos parcialmente, la misma, es porque inter pretamos que ambas transmiten un mismo
sentido, es decir, que sostienen una misma forma que recorre y ordena, como esquema abstracto a los
contenidos concretos de |o enunciado. Lo que queda es |o que circula entre |os (dichos) componentes,
como ladireccion que ellos llevan hacia el mismo lugar del texto (laisotopia).

2.2.d. Sentido: laformaeslo que se escucha

L o mismo puede decirse como la escucha. Sentido es o que se escucha, entendiendo por tal el momento
activo que todo dicho supone en €l intérprete. Todo dicho esta para ser interpretado en su sentido; por
ello, entrega pistas al intérprete para que éste |0 escuche, todo sentido es escuchable. Por ello es que,
como en las formas que no se muestran, e sentido es lo que no se dice, pero se escucha através de los
dichos componentes. Para comprender un dicho, ocurre que debo activar todo un fondo de
precomprensiones que son, precisamente, las que los textos trabajan y a mismo tiempo dejan supuestas.
Intervienen la escucha, pues desarrollan ciertas comprensiones y dan por supuestas las demas. Cada
opcion debe ser congruente con la otra, en la medida que las escuchas supuestas en uno y otro caso seran
congruentes o coherentes. La coherencia o cohesividad textuales del orden de la coherencia del
trasfondo de escucha supuesta que deja cada enunciado componente. Lo que todos |os dichos van
recortando, a final, como el discurso, es el tramado de las precomprensiones degjadas a la escucha del
intérprete. Por eso €l analisis del discurso siguel camino a la inversa de laretérica: éstatrabaja
produciendo una escucha, €l primero deshaciendo su trabajo y mostrando asi su efecto. El primero habla
fueradelaletra (y controla por ello al intérprete en el segundo sentido) y el segundo quiere silenciarlo (y
reemplaza al sujeto en el control de sus invocaciones).

2.3. Discurso: € sentido en € texto

Discurso es un concepto geno alas ciencias del sentido, lo mismo que alas propias del lenguaje. Pero
resulta de una combinacion feliz, la posibilidad de interrogar al lenguaje por € sentido -como puede
hacerlo la modernalingUistica del texto, transfrasticas, del discurso, de la enunciacion, € habla, etc.-, y
al sentido por el lengugje.

Un discurso -como &l de una conversacion entre pares- tiene un sentido y tiene multiples sentidos.

Tiene un sentido, en cuando que hay un orden que recorre e conjunto de enunciados. Se puede seguir.



Tiene multiples sentidos, en cuanto que esta ocupada por hablantes que figuran o imaginan, que hablan
expresando y representandose el mundo. Por ello, en cada caso, |os dicho abundan en sentidos
interpretables, como fuente donde escuchar significados y posibilidades.

Como elaboracién o composicion de sentido, € discurso es un esquema gue organiza la variedad
interna de enunciados componentes, permitiendo la continuidad dentro de unainterpretacion, asi como
la repeticidn entre interpretaci ones independientes.

Como enunciaciones, el discurso es una expresion en gue un hablante se imagina o representa. Hay
discurso comln si las expresiones son comunes. si entre ellos se representan las mismas caras y cosas. Si
hay doble sentido comun.

Asi entendido, €l estudio trabajo con dos objetivos paralelos.
a) Esquema del discurso del cigarrillo.

Se trata de conocer la estructura de los enunciables -lo que puede decirse- que tengan a cigarrillo por
objeto. Esto es, laforma u organizacion de la variedad de sentidos posibles -y hasta contradictoriosy
ambiguos- etc., de el cigarrillo.

b) Enunciables o enunciaciones. Interpretaciones.

Se trata de conocer |as expresiones comunes que suscita el cigarrillo, en las representaciones con que se
le invoca en € habla. Esto es, |as enunciaciones cargadas de subjetividad y expuestas a la interpretacion,
gue van en la otradireccion al esquema, trayendo el sentido -desde su cara social o de lengua- a su cara
sujeto -habla.

2.4. Formulacién de objeto: Discurso del cigarrillo/prevencién del tabaquismo / adolescentes

Lainvestigacion tiene por objeto el discurso adolescente respecto a consumo de cigarrillo en que se
regula el sentido de las practicas a comprender y/o prevenir.

El objeto de lainvestigacion es el conocimiento que tienen |os actores respecto a objeto de prevencion.
Esto es, se busca conocer qué o como saben en del tabaco. Conocimiento / Representacion / Discurso
constituyen conceptos competitivos para definir la naturaleza complegjay subjetiva del sentido comun:
complega, como todo lo que tiene un plano de coédigo y otro de uso; subjetiva, como todo lo que tiene
una cara de simbolo y otra de sujeto. Pero en cualquier caso, en los tres, seresguardalo basico delo
buscado: los tres se gjustan bien alo que se sabe, se ve 0 se dice que es. Si mantenemos aqui € concepto
de conocimiento es simplemente para formularlo de modo més cercano alos model os preventivos
tradicionales.



Discurso del cigarrillo, es unaférmula hibrida entre el lenguaje propiamente socioldgico (discurso) y €
inmediatamente social u objetual (cigarrillo). Por eso, la cuestion del objeto sdlo puede resolverse
completamente en el andlisis mismo del material recolectado o producido en lainvestigacion. Lo que
sea discurso puede ser descrito en la construccion tedrica. Lo que seadel cigarrillo, en este estudio que
por eso puede ser [lamado -no sin lainespecificidad o generalidad correspondiente- fenomenol dgico,
seria descrito como resultado de lainvestigacion.

Después de todo, Discurso del cigarrillo, puede ser descrito como un marco teorico (del investigador) de
un marco teorico (del investigado).

3.EL METODO

El estudio se realiz6 con un enfoque cualitativo o estructural, en atencion ala adecuacion entre la
compleidad y subjetividad del objeto, con lacomplgjidad y la subjetividad de las técnicas. No parece
posible para efectos de esta exploracion, un conocimiento cuantitativo de lo que aqui se da por
desconocido en su propio codigo y simbdlica. No sabriamos qué preguntar ni qué podria ser respondido

().

Muestra. Se realizaron 6 grupos de conversacion con escolares entre 7° Basico y 1° medio, cubriendo la
diversidad bésica. La muestra se revel 6 como eficiente respecto al principio de saturacion y redundancia.

Andlisis. Andlisis de los e ementos del discurso; € analistafijatodo lo que la conversacion vaya dejando
como elementos al menos comprensibles en si mismos. La operacion no es planay puede ocurrir |0
mismo anivel de un giro fonético, una argumentacion o un didogo.

| dentificacion; eliminando la redundancia de |os enunciables basicos de |a conversacion.

Ordenacion: organizando |os enunciables respecto a reglas basicas de complementacion (discursos
consensuales, extensos y variados) y de oposicion (discursos polémicos).

El resultado del andlisis es un esquema de enunciables capaz de generar el conjunto de enunciados en las
conversaciones objeto. Andlogamente alalenguay el habla, el discurso es un juego entre esquemae
interpretaci on/aplicacion del esquema por alguien, en alguna situacion especifica.

4. RESULTADOS
Sentidos del cigarro de tabaco.
1. Esquemade la(s) significacion(es) de Cigarro entre adolescentes.

Experiencia fisiol 6gicamente contradictoria (ambivalente) y una préactica culturalmente dudosa
(ambigua).



LO QUE ENCIERRA EL CIGARRO

Semidtica del tabaguismo Simbdlica del fumar: representacion del yo
como expresion / interpretacion de gesto/personal.
Humo | Sensualidad: boca, sistema respiratorio Saber Optar
Dario sistema respiratorio YO
Nicotina Adiccion
Ansiolitico Verse Ser

2. El cigarro es sentido en dos: como sensacion y como significacion. La semidtica del tabaco- las
sefiales del tabaco fumado al cuerpo- y lasimbdlica del fumar- dividen €l discurso en dos hebras
Inconexas constituyendo un caso de discursos paralelos- y no unaforma de doble discurso, en el sentido
de agquellas expresiones contralaletra, como es el caso, precisamente, de lasimbdlicadel fumar- que no
se tocan ni se condicionan (3).

2.1. El paralelismo es, sin embargo, sin analogias y se sostiene solo en lasimultaneidad. La
conversacion, por lo mismo, salta de un lugar a otro.

2.2. Los enunciados que hablan de la sensacion, se mueven en un registro semiotico que sefiala los
modos de sentir (el cigarro de) tabaco. Su referencia es claramente recortada respecto alos efectos
fisiol6gicosy patol bgicos del tabaco en el cuerpo/mente de |as personas.

Es ostensible |a presencia dominante de un "todo & mundo que fuma tiene conocimiento de

discurso biomédico, que halogrado instalar las  que produce cancer, y en todo eso, de todos lados

imagenes fuertes del cancer y del enfisemacomo sabemos que produce cancer, pero depende de

saberes grabados en la concienciasocial, circula  uno no més" (estudiantes mujeres).

lafrase elemental del cancer, que llega a ser

efectiva de tan elemental y no retorica. "...el tabaco puede producir cancer, ministerio de
salud, Chile, melo sé de memoria, melo debo
haber aprendido porque todos los dias esta puesto”

(estudiantes mixto: fumadores/no fumadores).



Su potencia para poner en € centro lareferencia  "Yo no lastomo en cuenta porque, cosa mia, po’.
al dafio, no alcanza, sin embargo, parasilenciar  Igua porgque yo ya sé que me va a producir, ya sé

los otros discursos gue provienen de las ya, yatomeé conciencia de que o que me puede
conversacionesy testimonios informales, pero producir y que estoy chicay que tengo 14 afiosy ya
gue sobre todo provienen de la experiencia se eso, pa’ quévoy a estar viendo mas afiches’
propia (o las representaciones verosimiles de la

publicidad). (estudiantes mujeres).

El (riesgo del) dafio, estambién el costo del "- porque esrico fumar.

placer. Y el cigarro hace placer dos veces, en

Iugares Iejanos delafisiol Ogiai en € Iugar buca -No 6, yo pienso gue porque te rela_j a, porque Si
(respiracion) y en el lugar nervioso (tension). estal muy tensa, igual como que...(...), igual quita
Tiene sabor, directamente conocido por labocay un poco € frio"

por el sistema respiratorio. Pero también tiene

una sefial para el sistemanervioso. Suplacer e (egydiantes mujeres).

del cuerpo y de lamente o del espiritul.

Ni el sentido del riesgo ni el del placer, lograimponerse como sentido primero. Laimagen dura del
riesgo, es contrapuesta a unas calidas representaciones de la sensualidad del tabaco fumado.

Laadictividad es el cuarto componente de |a sensacion, pero la menos consideraday poco elaborada.
Tanto porque |os adol escentes se encuentran en fases generalmente previas a la adiccién propiamente tal
(esto es, no la conocen todavia en cuerpo propio), como porque la adictividad opera con una segunda
Sensacion gque se siente pero no se percibe, salvo cuando falta la primera.

3. Simbdlicade fumar

Simultaneamente a esta sefial ética de | os efectos del tabaco en lafisiologia humana, corre un discurso
denso de simbolismos en que lo que se habla no es ninguna sensacion fisica, cuanto una escena y una
representacion.

El significado de cigarro de tabaco es fumar. Y fumar significa otra cosa que tabaco. Simboliza el paso
de lainfancia ala adolescencia, entendido en o basico como elaboracion y presentacion del Yo como
sujeto con derechos (4). En su forma complementaria, es un gesto cuyo significado se despliega sobre el
esguema de la cuestion del yo auténomo: como cuestion de gercicio de libertad y autodeterminacion.
Como gesto, condensa mito y rito, ideologia e imagen, para decir |o mismo, simbolizado: Y o.

"yo soy de los que fuman"
(hombres fumadores)

Fumar dice yo. El que dice fumar escucha yo soy. Y o. Fumar hace y o. Cuando adolescente, fumar esya



una opcion tomada como tal. No es sdlo un modo de hacerse grande, es el modo en que esto se hace:

diciendo yo.

MITO: DEL SABER

Fumar es saber. Llegar a saber.

En su momento, &l fumar fue cosa de otro mundo. Al
inicio, antes de la primera experiencia, el cigarro se
presenta como o que esta prohibido conocer (de los
adultos alos ninos y como experiencia directa, pues €
consumo de tabaco es espectaculo en la publicidad y
escena corriente en lavida cotidiana). Lo que debe ser
probado. Fumar es una experiencia del saber esotérico

0 € otro conocimiento.

Laforma es resonante con lade la historia del fruto del
conocimiento o conquista del saber-moral: dela
responsabilidad o condicion de haber perdido la
ingenuidad o inocencia del que no sabe. Fumar es
haber dado el paso riesgoso de conocer, de llegar a
saber: como en &l mitico manzano, el fumar hace su
efecto diferenciador ante si. Exposicion al riesgo

cultural del vicio, pero mas ac4, ala promesa

ambivalente del tabaco de a quien se dice dafio y placer.

Llegar a saber es un proceso que tiene sus fases. Hay
un aprendizaje progresivo, que permite entender que no
hay propiamente una primeravez, sino un conjunto de
ellas, entendibles como un periodo deingreso o de
conocimiento, en que €l usuario todavia no es fumador
ni sabe hacerlo bien. Fumar es una forma-proceso, que
tiene laforma del saber expuesto o curioso; se prueba
COMO quien se expone a saber |0 que ni imagina ni
controla de antemano; se arriesga la respiracion -
atorarse- y se arriesga el equilibrio -marearse- a cambio
de la promesa de la experiencia desconocida. Como
una buena prueba, lafaseinicial es muy distintaala
fasefinal: a dolor primero, le sigue el placer posterior

y a final, laadiccion.

"ya no es una cosa de otro mundo"

(hombres fumadores).

"...como lo que paso en la historia, esa que
hubo en la, esa cuestion de adan, esa
cuestion que paso, esa cuestion que por
curiosidad la probaron y eraalgo prohibido y
claro, en este caso, pasalo mismo, como es
algo prohibido..."

(grupo de estudiantes mixto: fumadoresy no
fumadores).

"...de primero uno fuma, la primeravez que
uno fuma, siempre fuma mas por ...curioso,
por mono, por curiosidad, sigue fumando y
después vaapasar € tiempo y uno vaa
querer dgjarlo, pero yano lo puede degjar
porque ya se transforma en vicio, yano
gueda como, como de curioso”

(grupo de estudiantes mixto: fumadoresy no
fumadores).

"- porque la primeravez como te ahogas 'y
asi yo dije: 'Y a, entonces en lasegundaya
no me, yano me voy aahogar’.

- no estan facil aprender afumar.

- laprimeravez hay que aprender atomarlo,
aprender a metérselo en laboca’'.
(estudiantes mujeres)



IDEOLOGIA DEL OPTAR

Fumar es, en su significado auténtico o valido, un acto de autonomia personal. Los modos ilegitimos de
fumar, son precisamente, los que sefidlan alguna falta a dicha autonomia. Los modos proscritos de fumar
-por repeticion, por presion, por aparentar- tienen en comun la no/libertado o no autenticidad del gesto.

Fumar habla del que fuma
precisamente por esta distincion
basica que hace € hablante entre
modos auténticos y modos
perversos. Laautenticidad se da
solo en los casos que € que fuma
ppta hacerlo, desde su propio
deseo y criterio.

Laideologiadel fumar vadlido ese
argumento preferido del yo que se
afirma: es su signo racional quele
reporta laidentidad del que se
hace responsable de sus propias
decisionesy se mueve por sus
propias inclinaciones. El modo
auténtico de fumar, esla
representacion de un yo en
propiedad. Dichos modos se
diferencian de los modos no
auténticos, anal6gicamente ala
diferencia Nifio/Adolescente. Por
eso remarca (sobresignificao
simboliza) el paso (5). Se hace
comprensible un paraddjico
consenso: todos, mayoresy
menores, estan de acuerdo en que
los nifios no pueden fumar. El
coNsenso en este caso es ley: los
nifios no pueden pues se les
impide de hecho y de derecho. En
el caso de los adolescentes, 1o que
se juega precisamente es € fin de
esa ley: el adolescente, a
diferenciadel nifio, puede fumar s
o opta. Por ello, laley sereduce a

N0 porque eso es
voluntad de uno, es
voluntad de uno,
porgue yo no te digo:
‘te prohibo fumar’ y
tl no vasaquerer".

"porgue no, porque si
unNo NO quiere, no
quiere, no tiene que
seguir lasideas de
otro...(...) yo dije que
no queriay no méas".

"Si, porgue si uno
tiene ganasde
fumar, igual vaa
fumar, ledenonole
den

permiso” (estudiantes
mujeres).

"Lo queyo creo, de
gue uno tiene que
empezar afumar
cuando sea
responsabley...(...)
y que uno empieza
a...conlosvicios,
yamas adulto yo
Creo, porque uno no
puede empezar de
tan chico afumar,
porque seria de



sugerencia -se fumacon o sin puro mono no méas
permiso, abiertamente o a po’"

escondidas y aquello no agregani

quitalo esencial al gesto de fumar; (estudiantes

puede, probablemente reforzarlo  fumadores hombres).
en caso de permiso negado- y €l

centro se desplaza desde la

autoridad- que obliga o prohibe-

al sujeto o persona- que distingue

y que elige-.
EL RITO GRUPAL
Fumar no sblo se hace en grupo, sino también lo "Nos gqueddbamos en €l Metroy ahi se
hace o figura. El fumar es consonante con la juntaban todos los colegios, € Lastarria, el de

experiencia grupal, analogamente ayo con nosotros.  Aplicacién, ellosmismostraian y les
El grupo adolescente es, respecto atodos los previos, convidaban alas chiquillas del liceo 7"
uno de miembros autdbnomos y responsables. Un

nosotros des/infantilizado, que hace de eco aun yo (estudiantes mujeres).

gue hace el mismo paso. El grupito.

Grupo post/familistico, en gque un nosotros, ocupa "porque aca en el colegio yo me junto con un
por primeravez la ciudad haciéndose ver, o como un  grupito de compafieros de repente, asi que en
nosotros que también debuta en las artes del todos los grupito me meto yo, y lo que fuman
ocultamiento. Zona de transgresion y de contencion  de repente nos vamos atras y afumar, entonces
o de limite, espacio aparte y autbnomo. Como €l esperamos €l purorecreo pa’ fumar, yaes
mismo Yo, € grupo de adol escente es autonomia, COmo un vicio po’, pero tenisque hacerlo a
centro interior. escondidas, o s no..."

(estudiantes mujeres).

Laprimeraforma del grupo es respecto alanorma. Fumar es unatransgresion y no lo es. Zona especia
paraintroducirse ala sociedad autbnoma, siendo a veces un acto de rebeldiay otras, ssmplemente un
gesto autonomo. Sirve a grupoy el grupo le sirve aél, en una simbiosis del yo (auténtico) con el
nosotros (mi grupo).

Hace grupo més ala de lanorma socia y también contrala norma social. Fumar no esyauna
transgresion, aun cuando tampoco un permitido. Por ello, en su caracter opcional, 1o que trae es el
sentido de (criterio) persona habilitada. Los grupos adol escentes se instituyen en generadores de normas
propiasy no del conjunto, paraindicar su des/conexion como infantesy también su reconexion como El
gue elige.



Contralanorma social, fumar también le "...empezamos a fumar asi, en confianza, asi recién

sirve a grupo, €l sentido deritualizar la conociéndonos... (...) igual es buena ondafumar a
transgresion de algunanormadisciplinaria,  escondidas, porque nosotros, todo € grupo

la cimarra, el capeo, o a menos €l fumaba' (estudiantes mujeres).

debilitamiento del control social en alguna

de sus formas (fiesta, calle). Nuestra "..hacer lacimarrasin fumar es como jugar f(tbol sin

interpretacion basica es que latextura del pelota’
fumar atrae culturalmente, por lo que
reporta de identidad personal y que lo (estudiantes mixto).
constituye quizés en el dispositivo mas
potente disponible en la cultura juvenil
masiva para hacer el paso dela
adolescencia. Produce identidad, como
todas las opciones simbdlicas: del club de
futbol y de partido politico, como de la
pareja; lugar donde optastu. Y en esta
potenciaidentificadora no es marginal la
nota transgresora del orden institucional -
cuando se fuma a escondidas del padre o del
profesor, se refuerzalaidentidad
simbolizada ahora con €l rasgo en rebeldia-
tema no desagradable a un oido adol escente
no desnaturalizado. Es esa la potencia
complementariadel rito del fumar en el
grupo voluntario de paresy en plenavia
publica, y todavialo es mas, € rito
clandestino de fumar en los bafios o en los
rincones no visibles en lainstitucion.

GESTO

Fumar es siempre un gesto, que expresa simbolizadamente ™Y o tampoco podialaprimeravez y

en su forma de fumar, la propia subjetividad del que, a después, después hago argollitasy
fumar, se muestra. Hace sentido gestual, pues desde la cuestiones; me entretengo, me

forma de inspirar, hastalaforma de expirar, € acto se entretengo también, porque de repente
remarca para connotar algo que lo excede como acto y lo fumando asi, esriiico"

hace figurativo, expresivo, ssimbdlico: |a curiosa costumbre

de hacer argollitas parece tener su explicacion en esta (estudiantes mujeres).

interpretacion que lee en € fumar, la representacion del (yo)

autonomo.

Laestéticadel fumar, infinita en su variedad posible, pero cada vez més reducida por la publicidad, esla



forma més libre de expresion del sujeto. La cuestion de control de laformatécnica de lainspiracion/
expiracion, se transforma en la base de una forma estética del que fuma. Nada mas personal que € modo
de echar humo (hacia dentro/fuera). Cuestion personal/como yo quiera.

Por el gesto, e fumar devuelve laimagen del que fumay la hace visible de modo estético, como
expresion de la personaen laformaen que ingresa o expulsa el humo. Asi, también estéticamente, fumar
habla del Y o que se envanece echando humo (hacia dentro, hacia fuera).

Lo que aqui se propone como meollo de la cancion del fumar esla cuestion del arriesgarse personal que
ocurre cuando alguien opta a practicas culturalmente fronterizas. Esto es, es mayor lafuerza
identificadora del gesto que avanza por sobre las fronteras culturales, que aquél que sblo transgrede
normas sociales. No hay otro lugar en que la cuestion personal pueda proyectarse con la mismafuerza
gue en losimaginarios de losvicios y lavirtudes, acaso las reinas de las mitol ogias morales del yo.

Fumar hace persona en el sentido de indicar €l saber/diverso o esotérico, ‘delavida'. De los misterios
del alcohol y de los hongos, del tabaco y del exceso; de la otra sabiduriay sus riesgos. Fumar de gato:
curiosidad del adolescente que quiere experimentar/se de otros modos, como cuerpo (aspirar), mente
(relgjarse) e identidad (cuestion personal). Mitologia del nombre, del cuerpo y del estado de animo o
conciencia.

DEVOLUCION

¢Es posible un espacio donde Observador y Observado, asi como Observador y Actor serelinan? Ta
reunion escapa completamente a las formas habituales del conocimiento social, tanto e vulgar como el
cientifico parten dividiéndo-se y sosteniéndose en tal division.

Lacienciasocial conoce los discursos (o que conocen |os sujetos), y 1os programas (con que conocen
los actores). La autorreflexion de un tal conocimiento no es infrecuente (sociologias de | as sociol ogias,
psicologias de la psicologia, etc.), pero es impotente (pues sigue de pie sobre uno de los bordes de la
escision entre el conocedor y |os conocidos).

Por su parte, la vida practica se establece sobre conocimientos simbolicos, (parainterpretar las
vivencias), semioticos (para describir |os proyectos). En ambos casos, €l relato del conocimiento no
vuelve sobre sus condiciones de posibilidad. El que ‘dice’ no vuelve sobre lo que escucha, que queda
obviado y asi hace su sentido casi en silencio. El que hace, no vuelve -habitualmente- sobre su esquema
gue queda plegado en la estrategiay sus lecturas de escenarios. La complegjidad se aplana en su cara
desplegada, y el observador no se percata de si mismo cuando lee larealidad que actua.

L os procesos reflexivos no son trivialesy rompen, por asi decir, la continuidad del mundo (en los
sujetos) y larealidad (en los actores). Larompen a proponer en vez de aguellas -unidimensionales- un
movimiento de salto desde el esquema (cognitivo) y la escucha (comprensivo) hacialo sabido y 1o
dicho. Un movimiento de interrogacion que suspende la verosimilitud de dichos y hechos, preguntando



por sus enunciadores y actores. Suspension de la objetividad (de las cosas) y de laverdad (de lavida).
Experiencia del aprendizaje y de la escucha de la escucha

Cuando aguello ocurre, la dualidad observador-observado ha sido cuestionada o saltada. Es el paso de
las préacticas, alas praxis, que obligan a un proceso tal que el que sabe es el que hacey el que se
observa. Comienza a cambiar el mundo (ya no se dice lo que escucha, sino que se escucha lo que se
dice) y larealidad (ya no se hace lo que sabe, sino que sabe |o que hace).

La prevencion pareciera ser un buen campo de exploracion, particularmente en aguellas materias en
donde la cuestidn es especialmente refractaria a esclarecimiento o ilustracion como ensefianza, esto es,
en aguellos casos donde no basta con hacer ver -encender laluz-, pues todo comienza cuando €l otro se
hace visible. No basta, como es sabido, sefidar a publico el peligro del accidente para evitarlo. Para
lograrlo, si acaso, se requiere que la persona vuelvaen si: que se llame a si mismo la atencion. Ese
didogo dualizala subjetividad, pero interiorizaladivision. Es el mismoy su otro, y en ese movimiento
puede reconocerse no como una unidad dada, sino como el que sostiene -dial 0gicamente- ese intento de
unidad. ‘Uno’ vuelve como ‘yo’ y el mundo vuelve como ‘lo que se dice’. El regreso del sujeto es
hablando de otro modo, con |a palabra sobre el discurso. Es hablando de o que se dicey no recitando lo
gue se escucha. Tomando el discurso por objeto -conociéndolo como tal discurso- donde éste tomaba al
mundo y asu través el sujeto adl.

Esreflexionando el discurso que regresa el sujeto, analizando su escucha. Lo mismo gue hicieron ante
los socidlogos y os psicdlogos, que le tomaron la palabra para seccionarlay tratarla para su divulgacion.
Ladevolucion del andisisa grupo fue el modo en que ha sido planteada ya esta cuestion.

La cuestion de la devolucion es a veces utilizada como prueba de adecuacion del andlisis alareaidad
analizada. Se supone que un discurso bien analizado debe confirmarse en la propia comprension de sus
hablantes. Aqui se sigue otra pista, que tiene exigencias menores que aguella. No nos interesa como
prueba, sino como provocacion iterativa. Esto es, no nos interesa devolver € anélisis para ser
corroborado por los investigados, sino devolvérselos para incitarlesa salir de é. Ahorabien, es preciso
aclarar gue este intento no busca llevarles a ninguna parte -en ese sentido, no busca llevarles mas alla
de su discurso. S6lo busca que vuelvan al lugar desde el que hablan. Que vuelvan atras del discurso, a
Su propia voz gque o reproduce.

Ladevolucion del analisisal grupo

El andlisis es e trabajo de descomponer el conjunto en sus partes; lainterpretacion es re/emplazar la
unidad ahora como sujeto revelado, donde habia -mas o menos seguin los casos- alguna coherencia
textual que bien puede ser una fenoincoherencia (sintomatica) de una genocoherencia (sintomatizada).

Laoperacion del andlisis es silenciadora, pues en cada movimiento va fijando elementos, alos que
separa en funcidn de un hilo conductor que compone, por reverso, como conducido en su variedad/
mayor 0 menor segun los casos/ através o/o sobre/ |os componentes que tiende a separar/ como si |os



componentes tendieran por anverso, ala unidad o hilacion textual.

El andlisis, por ello, concluye en una estructura, que muestra la coherencia de la conversacion / del texto
cualquiera/ bao laincoherencia, como continuidad que hila el ir/venir del discursoy lo fijacomo una
forma que es. un esquemay unas figuraciones. Como tal esquema, muestra larepeticion de una
estructura que, como tal, se hace indicio de laformalidad del objeto -silenciado entonces, queda, pues ha
sido mostrado como logos 0 medida, lenguaje, observacion-; como conjunto de figuraciones que
despliegan el esquema, sigue hablando o hilando, pero en la direccion de lavariedad del sentido, que
cada componente produce. El esquema conduce, después de todo, (el sentido que) |o que los elementos
producen.

El discurso es un espacio no solamente intersubjetivo (como lo indica el esquema de |as conversaciones,
conocido y usado por los diversos hablantes), sino también transubjetivo (como lo indica el volcarse de
la subjetividad en |as palabras, cuando las cargas de doble sentido y las hace brillar o las ata a unas
estructuras que fijan sentido para el texto).

La devolucion del analisis es una interpretacion, que hace el analista del que ha hablado o producido €l
discurso. El esquema y las figuraciones con que hace presente |o representado en el hablar/objeto, eslo
gue puede devolver.

Esguemalfiguraciones. esto es o que se dice/esto es o que se siente/esto es |o que se escuchal. Estaesla
forma de la conversacion (lo intersubjetivo) y estos son las hablantes que |a sostienen (los transubjetivo).

Esta eslaestructuradel texto (que permite comprender cada e emento en relacion al conjunto) y estas
las expresiones de |os hablantes (que permite interpretar el sentido de cada parte)

Devolver € andlisig/interpretacion de un discurso, supone generar un espacio en que el hablante quede
revelado (y se vea expresado) y cada componente quede formulado (y se haga comprensible).

Permite que |a forma se tome por objeto -y yano el objeto que tomaba el habla cuya forma o esquema
ha sido conocido: y que la imagen se tome por objeto, y yano e objeto que representaba laimagen.

Puede describirse como un paso hacialareflexion: saber 10 que se sabe/es/hace. Y eso sirve parano
errar/tanto, slempre. O generalizandolo, para no perseverar en lo imposible y para no desaprovechar la
infinitud de los posible que no conocemos, en ambos casos por 10s 0j0s con que vemos es por |os que no
vemos ni mas allani mas aca de ellos. Por las metéforas, perdemos lavoz.

Para una prevencion reflexiva

1. Lacuestion de una prevencion reflexivo puede iniciarse como unaformulacion de un escuchar/se, en
aguello que el discurso muestre como un exceso de significacion -como retorica- 0 como penurias de
significacién -como vacio o como contradiccion.



1.1. Como retérica, e discurso analizado se despliega denso y elaborado respecto a un componente
simbdlico, en que se figura un espacio de significacion autonomizado, como unaformaen que se
encajan cuestiones del sujeto (por g emplo, en este caso, laformulacion del yo) con regularidades
parciales del objeto (por gjemplo, e control del humo). Asi, el discurso es el que hila una escena en que
las subjetividades se reconocen (se expresan e interpretan) en alguna direccion, con independenciade lo
gue pueda ser la experiencia semiética del mismo objeto. El sujeto comienza a saber y hablar, y a
escucharse, en lugares de los que € cuerpo -y el espiritu, del que hablan, por gemplo, las bebidas
espirituosas- no sabe.

1.2. Como significacion, € cigarro produce unalectura contradictoria. Falla en decir €l sentido dela
experiencia, porque éste es ambivalente y dice en direcciones opuestas. Atrae (como promesa de placer
y cama) y repulsa (como amenaza de dolor y temor menor, desconocido) de adiccion.

2. El sentido dél cigarro, asi, se dividiaen dos. La posibilidad, por ello, de controlar €l cigarro por €l
propio fumados, tendria que articularse con su capacidad de desmontar su discurso en dos textos
parcialesy a mismo tiempo analizar, o desmontar, los componentes de o que aqui hemos entendido
como semiética del tabaquismo.

Doble operacion de andlisis, cada uno de los cuales, ademas, permite una escucha o reflexion diversa.
2.1. Tu eliges, placer y dafio, deseo y temor.

El tabaco se teme por o mismo que gusta. Dafio y placer se unen como doble carade larealidad Unica
S0l0 se puede elegir uno delosdosy asi € sentido es siempre una pérdida, un faltante. O queda el
miedo, 0 quedan las ganas o0 deseos de fumar. Su sentido nunca estd completado y en cada caso €l
fumador queda inquietado respecto a su propia respuesta a tabaco. Hagas como hagas, faltaago y asi el
cigarro permanece como un pendiente constante.

Por ello, falla el discurso médico (prevencion por e temor a dafio), en un primer sentido: reduce el
sentido (fisico, fisiolégico o bioquimica humana) a una de sus caras. Es sabido y repetido, pero no logra
disuadir la préctica. No persuade sino alafuerza: de la repeticion hasta hacerse rutina, de laimagen
fuerte (cancer: pal abra hasta hace poco tabl/enfisema: imagen violenta, es decir, no ponderable o
interpretable desde perspectivas distintas).

Su limite es la contradiccion del lector de los signos del tabaco. La simpleza del mensaje médico le
alcanza pleno en una de sus partes, pero deja resonando como restos no comprendidos o conocidos los
otros componentes. Asi, quedarevelado en su limite reducto. No es opcion elegir entre /viday muerte/,
salud y enfermedad/. Eso es advertencia/ eufemismo de una amenaza.

En el anverso, una primerareflexion del discurso, en este caso, pudiera atender a construccion o ala
construccion de la opcidn en sus propios términos. Es decir, resituar al fumador respecto a su



ambivalencia/natural o fisiologicalfrente al tabaco.

Lo anterior puede desarrollarse como una exposicion de laambivalenciatal, que e fumador quede ante
su propioir al y huir del tabaco. Unatal presentacion debiera ser capaz de incluir o contener, dentro de
su limite, a mensaje preventivo meédico. Pero excederle y hacerle contexto en los otros significados del
cigarro.

Prevencion reflga, asi entendida, no reemplaza una advertencia por otra/al menos no del mismo orden.
Laexposicion de la ambivalencia no dgja una advertencia, sino una eleccion (entre dafio y placer y no
entre fumar y no fumar, como eslaideologia actual del cigarro).

No se sugiere nada, cuanto se representa la opcion como tal, es decir, quién y para qué opta.

No disuelve laambivalencia, llevadala opcion premarcada. No se emite un juicio, sino las
infor maciones que, precisamente por ser contradictorias, hacen necesario y central la decision del
propio actor. Es decir, habria que terminar tematizando |la ambivalencia.

22 sTG?

Quizas més dificil de remover que laambivalencia fisioldgica del tabaco, |o sealaimagineriadel fumar.
El discurso médico no solo no logra silenciar la significacion del tabaco, sino que es practicamente sordo
y mudo respecto ala simbdlica en que se produce un segundo sentido formalmente acoplado auna de las
cuestiones més congtitutivas del proceso subjetivo en la fase adolescente. Su formasirve ala
formulacion del yo, de un modo dificilmente alcanzable por otras escenas u objetos o practicas.

Como practica, dice mas que lo que hace, porque muestra al fumador como un sujeto retratado en €
gesto. Asi, se pobla de imagenes de sujetos optando en la duda cultural, sabiendo en €l registro del saber
de lavida, autonomizandose, presentandose. En todos esos registros, segin hemos interpretado, habla el
mismo que dice yo.

Por ello, lo que lareflexion pudieraintentar es el espacio en que el que habla se escucha como quién se
reconoce tras sus dichos. Esto, como quien se revela en sus palabras. No es verdadero ni es falso, que
fumar diga (por si o por no) yo. Ni es bueno ni es malo. Como figura, puede ser analizado en lo que
expresa del sujeto que lo dice. No habla sino de los que hablan, esa es toda su realidad. Por ello, como
forma, vale para objetos |g/anos (cigarro, alcohol, aros, tatugjes, vicios, gustos) y se emparentaalas
formas vecinas en que |o que se trabgja, precisamente, es la cuestion gque en estas figuras quedan solo
representadas como tal -por g emplo, las identificaciones religiosas, politicas, culturales, étnicas,
socioecondmicas, etc., en que la misma subjetividad que se figura en las conversaciones del fumar, se
reconoce como proceso de asuncion de laidentidad social.

Asi, lavoz que figura el fumar debe ser expuesta sin ser ni discutida ni comprendida. Puede ser
expresada como en lengua extrafa, que habla lo que otro, como una cifra que habria que interpretar.



2.3. Cambiar la opcion

El cigarro es unaopcion dificil (pues es contradictorio su sentido fisiol0gico) y una préctica dudosa
(pues su sentido cultural bordea lafrontera de lo permitido y lo transgresor). Hasta ahora, la opcion que
se hablay se vive como tal es mas bien del tipo ssmbdlico (se elige en medio de representaciones, como
guien se presenta a traves de unaforma, se figura). En vez, la opcion fisiol 0gica queda doblemente
negada: tanto por la propia eficacia de la simbdlica del fumar (que hace que el tema seafumar o no
fumar), como por la propia eficacia (y fracaso) del discurso médico.

Lo que aqui podria proponerse es trasladar |a eficacia ssmbdlica del fumar (esto es, el valor de la opcion,
de elegir, como gercicio de saber y autonomia), alaimpotencia pedagdgica del preventor del
tabaquismo. Lo que ahora se formula como una amenaza gque no calza con las multiples sefias del
tabaco, puede formularse como una opcion dificil, como un cortar en medio de la ambivalencia, como
un sobreponerse a la contradiccion. En el sentido opuesto y complementario, se trataria de una
desactivacion del ssmbolismo iniciandose en €l sentido opuesto, una reflexion sobre el proceso
identificador.

En suma, puede entenderse que una devolucion del discurso, para una prevencion reflexiva debiera
apuntar &

a) Desplazar lafuerza de la eleccidn desde la simbdlica del fumar ala semiética del tabaco.
b) Para ello, debe asumir la ambivalencia (sensual) y ladualidad (significacional) del objeto.

c) Asi, puede intentar reponer la cuestion de la prevencion como una cuestion fisioldgica, en que el
cuerpo sabe |o que saboreay alo que se expone, por |o que hace responsable a fumador de sus propios
actos.

d) Igualmente, pareciera que debereiniciar el camino largo y trabajoso de laformulacion identitaria,
parareflexionar yano el cigarro, Sino 10 que éste parecia encerrar y no era mas que unaimaginacion ala
busgueda de algun objeto en qué fijarse.

Ejemplo de devolucion

El relato cinematografico es uno de los tanto caminos exploratorios a seguir para efectuar una
devolucion al colectivo. La opcion se fundamenta en |as facilidades que ofrece € video como medio
comunicacional. Podemos distinguir al menos 4 formas que poseen en comun el poder tematizar la
conversacion social del cigarrillo en su dualidad, esto es, la descripcion semiotica de los efectos del
cigarrillo en el organismo humano, lo que €l cigarrillo hace al cuerpo; como en la descripcion ssmbdlica
del gesto del consumo, 1o que se expresa en € acto de fumar (0 no).



Archivos visuales. Escenas de cigarrillos en peliculas (Casablanca, Readlity Bites, Corazon Savajey
otras) y documentales de salud. El relato contrasta la aparicion del objeto en 2 contextos distintos.

Parafrasisy cuiias escripturales. Consiste en marcar |os actos de habla del colectivo deletreandol os
visualmente en pantalla. Las tematicas son introducidas con una pregunta.

Model o caleidoscopico. Es una simulacion de la accidon de mirar por ventanas a las densas posibilidades
simbdlicas denotando su carécter proliferante y distante de la semiologia del tabaco. Alusiones alas
escenas de la pelicula”Los 10 Mandamientos' y "LaBiblia", episodio del becerro de oroy el pecado
original, en estalinea se pretende no reforzar el mito sino interrogarlo.

Forma Documental. En especial laforma documental conecta con los archivos visuales del colectivo en
laversion de los conocidos National Geographics o las versiones del canal Discovery Channel. La
forma documental (voz en off, subtitulados de un idioma extrafio) denota la mirada de quien esta
observando desde otro lugar (un extranjero que se establece en una comunidad sabiéndose distinto, que
por lo general juega d rol del antropdlogo o etndlogo) y se acera pararegistrar, etnografiar, conocer. El
tratamiento del colectivo escolar como una tribu de un lejano lugar, permite laironiay con ello la
suspension momentanea de la sabida obviedad de las précticas, se trabaja con especia énfasisla
atmésfera del relato. Es por cierto, €l caracter mitologico del atractivo del tabaco el que se pretender
intervenir, paraello, la presentacion conjuga basicamente |os el ementos usuales de |a presentacion
literaria de un andlisis de discurso en unainvestigacion social, esto es. los enunciados del colectivo, la
parafrasis (del investigador) y laglosa (que, en este caso, asume laforma de voz en off).

Ejemplo: Guion ssimplificado. Titulo: Los poderes magicos de la planta de tabaco.

Tema: Mito del Saber o Mito de Pasgje.

IMAGEN AUDIO
Simulacion de Formato de Cine. Musica Contextual: "percusion”.
Nifio fumando un cigarrillo "...uno tiene que empezar afumar cuando searesponsable...

(...) uno empieza con los vicios, ya mas adulto yo creo, porgue
Adolescente hablando ante la cdmara | uno no puede empezar de tan chico afumar...".

V oz en off: Como sabemos, no existen pruebas cientificas que
digan que |la planta de tabaco hace alos humanos adultos. Sin
embargo, debido alaausenciade unritual deiniciacion ala
vida adulta, al igual que en otras tribus similares, la planta de
tabaco es utilizada para dgjar de ser nifio. Laley: "lo nifios no
fuman" esrespetada. El adolescente no es un nifio.

Subtitulacion: uno no puede empezar de tan chico afumar, cuando grande si, SOmos mayores.




Tema: Ideologia del optar.

IMAGEN AUDIO

Simulacién de Formato de Cine. M Usica Contextual: "percusion”.

Adolescente hablando ante lacamara | "...si uno tiene ganas de fumar, igual vaafumar, ledenonole
den permiso”.

V oz en off: Como hemos estado observando, la planta de
tabaco es un objeto de culto muy importante y deseado,
algunos harian cualquier cosa por conseguirla. Como sabemos,
no existen pruebas cientificas que digan que la plantade
tabaco hace més poderososy libres alos humanos. Al parecer,
en este pueblo el sujeto que lo consume, demuestra su poder,
unavez probada.

Subtitulacion: nos den 0 no nos den permiso podemos.

Notas

1) Le ocurre a preventor -en la cara practica- lo que a cientifico - en la cara semantica: ambos no
pueden reconstituir launidad de o sabido. El preventor no puede reemplazar a prevenido y debe
convocarlo de algin modo a que reaparezca o regrese como tal subjetividad concreta que es, por encima
incluso de la parcialidad de |a practica que abstraida como tal del flujo de lavida, se ha constituido en €l
objeto de laintervencion.

El investigador no puede conocer 1o que todavia no es, y debe asistir al proceso autdbnomo del
investigadopara saber de o que todavia no es, pero ya comienza a serlo. En ambos casos, cuando el
interventor quiere hacerlo con las practicas que cuando €l investigador quiere conocer las posibilidades
gue serealizaran, debe asistir a algin modo de regreso del sujeto o del actor. Regreso que aqui va a ser
entendido como reflexion.

-La prevencion puede entenderse como una anticipacion de, y también a, o que puede llegar a ser
(pérdida o dafio para un actor u observador dado). No es entonces nunca absoluta: ni se anticipatodo lo
gue puede ser, sino solo 1o que es pertinente a riesgo del actor, ni puede pretender anticipar todo lo que
puede ser alin de modo restringido al &mbito del actor. El riesgo es, como la pluralidad que caracteriza
lo futuro o 1o que es simplemente posible, informey por ello nunca completamente controlable.

2) La perspectiva cualitativa se mostraba adecuada respecto atres condiciones;

1. Su carécter abierto. En la Perspectiva de levantar una estructura de significacion, las Ilamadas técnicas



cualitativas permiten la produccion de textos autoremitidos; aquello es propio de una conversacion
abiertaal codigo del hablante; esto es, una conversacion que no puede asumir presupuestos sino que
debe enunciarlos, y que puede seguir todas las direcciones que le sean propias |o mismo que identificar
los limites de su diversidad/ de temas'y de posiciones posibles respecto aellas. Un discurso es un
conjunto de preguntas y respuestas, |as técnicas abiertas |0 son en ambos registros.

2. Su caréacter personalizado: Los significados sociales son siempre, en algun registro, expresiones. Las
expresiones son o pueden serlo, tan comunes como los codigos que soportan la comunicacion. El acceso
alos simbolos y sus interpretaciones, solo es posible a través de medios sensibles a aguellos. S6lo un
sujeto puede escuchar a otro sujeto y activar latransmision de interpretaciones. El hablafigurada, o la
retorca comun, se dan en la comunicacion caraa cara o personalizada. Por ello esque sedice queen la
metodologia cualitativa €l investigador es un instrumento.

Su caracter focalizado. Los significados sociales son del orden de la vivencia. Las conversaciones
sociales tienen por objeto lo vivido, como |o sefial0 Merton para sus entrevistas focalizadas. El
significado del cigarrillo sera necesariamente el significado de una practica, vivida o viviible. Una
experiencia en una biografia, una situacion para una subjetividad que la vive. EI modo narrativo de las
conversaciones propias de lainvestigacion social -cuyo limite son precisamente las autobiografias y los
testimonios- facilita precisamente la formulacion de discursos que tiene por objeto tales vivencias, en €l
registro de contar o narrar y no sélo ni principamente opinan o analizar.

3) En su carasimbdlicafumar dice del que fumaante los otros y ante si, predicandole unaidentidad y
unamanera: es o vale como un gesto. jCuél gesto?: ali la discusion se abre a su vez en la polémica por
lainterpretacion del gesto. En ese gesto, y su debate, o que constituye la atraccion cultural del tabaco.

En su cara semioldgica, la aspiracion del humo de tabaco hace o sefiala a organismo dos veces como
sefales del humo en el sistema respiratorio, y como sefiales de la nicotinaen e sistemanervioso. La
primera, hace dafo y hace placer. La segunda, hace adicto el cuerpo al tabaco, y lo relga.

4) Lamitologia del fumar -misma, pero en forma suma, que ladel alcohol y deladroga, y del sexo- es el
relato metonimico de la cuestion de la adolescencia en general: en laadolescencia, o que sejuega esla
identidad o construccion del yo como identidad autoasignada, y reconocidad como tal por los demas. El
adolescente esta en €l terreno donde nadie sabe si es 0 no; s ya si, o todavia no. Juego constante de
afirmarsey diluirse de su distincion como sujeto valido y pleno. Paso de la nifiez ala adultez,
entremedio, el adolescente abandona la infancia como puede: donde puede decir plenamente yo, saliendo
marcado en el intento.

Busca el gesto que marca como diferencia. Por eso es que fumar ajusta este desajuste de identidad: |o
resuelve, dando la impresién de un gesto personal. Gesto de la persona: como €l aro en laorgja
masculing, o €l tatugje en el cuerpo, la argollita de humo no es més que laretdrica del personaje que |
sabe hacer.



5) El fumar resuelve de modo quizas inigual able este paso. Fumar, como leyenda que regula el
simbolismo del acto tiene laforma de un mito: €l de la persona que se reconoce a si misma, cuando
gjerce su derecho a opcion y se hace por ello responsable de sus actos; esto es como € mito dela
pérdida de lainocencia.
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